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PAR DZIVI BEZ C HEPATITA

Jauni izaicinajumi jeb
“Ka parkapt suna astei” un uzveikt C hepatitu?
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ATSKATS UZ PAVEIKTO

PARBAUDIES!

Esi informeéts
un vesels!

KRISTAPS KAUGURS

INICIATIVAS «PAR DZIVI BEZ C HEPATITA» IESNIEDZEJS

C HEPATITA PACIENTU APVIENIBA
#Hepatitam
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Inficeto
skaits

LIC 2009. g. péetijums (aplése) un LR Centrala statistikas parvalde

ledzivotaji
VentspilT,
38 082

Inficéto
skaits
Latvija;
~38800



our next greatest

ACHIEVEMENT

KATRU GADU PASAULE
tiek ATKLATI vairak neka

10 miljoni C hepatita gadijumu,
LATVIJA - 1500

Tikai 5% par to Ir INFORMETI,
savukart LATVIJA PARTO ZINA

~30% INFICETO

28-36 tukst. nezina

KATRS INFICETAIS Ir potencials
INFEKCIJAS AVOTS. NEZINOT PAR

savu slimibu, PASTAV IESPEJA
INFICET CITUS

No C hepatita sekam (aknu vézls, clroze)
pasauléd GADA MIRST 1.4 MILJONI
IEDZIVOTAJU. Tas ir vairak neka no
AIDS un malarijas



2012. Gads:
13 600 PARAKSTI
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Galvenie panakumi LIDZ SIM

. 15 milj. € BUDZETS HCV arstésanai

MUSDIENIGAS, tostarp PAN-GENOTIPA terapijas

« ATCELTS FIBROZES CENZS arstesana (arstejam visus)

PILNVEIDOTA LEMUMU PIENEMSANAS KARTIBA
HEPATITA IZPLATIBAS IEROBEZOSANAS PLANS 2020 (???)

PVO APNEMSANAS IZSKAUST C HEPATITU LIDZ 2030
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STA'I’ISTIKA No jauna inficéto pacientu skaits

e=mm Jaunatklats HCV ~ esssmArstéto pacientu sk.  «= «»PVO mérkis NoHEP 2030

1907 o0
17
1706 89
1342
1361
1269 1021
1221 900
1031
500 500 500 500 500
2010.9. 2011.9. 2012.9. 2013.9. 2014.9. 2015.9. 2016.9. 2017.9. 2018.g. 2019.9.  2020.g. janijs

(ekstrapoléts
uz 12m)



: (11
(’\' LJaum 1za1c1naJum1 jeb “Ka parkapt suna astei” un uzveikt C hepatltu"-l

VAI VARESIM LEPOTIES SaSNIEDZOT PVO MERKUS?
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DISKUSIJAS TEMAS .. 2019...2020...2030...

= Ka optimizet Hepatita arstesanas organizesanu?
= Sobrid
= Diagnostika
= ArstéSana
= Administrativais slogs

= Nakotné

= NodrosSinat turpmaku finanséjumu C hepatita arstésanai  2021.9.+
= Atrast pacientus, kuri nezina savu diagnozi 28-36 tlkst. personu

m |zskaust C hepatitu Latvija 2030. gada — 90% informéti / 60%
izarstéeti






HCV DIAGNOSTICESANAS UN ARSTESANAS SHEMA PACIENTIEM STANDARTA GADIJUMOS

: Gimenes arsts (aizdomas par HCV)
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| Asins analizes (anti-HCV) |
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Y.
Vizite pie infektologa
v

Padzilinatas analizes un izmeklgjumi
(RNS, genotips)

DiagnosticéSana

(VM, NVD, GA)  [5.Ipp]
Lielaka GA iesaiste;

GA informéana un

: izglitoSana;
Procesu optimizéSana;
Izmekl€jumu pieejamiba

| 2. \izite pie infektologa |
| Arstu konsilijs | |
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3. \izite pie infektologa
zaluizsniegsana 1 ménesim

v

4. vizite pie infektologa
zaluizsniegsana 1 ménesim

T — Arsté3ana
(VM, NVD) [6.-7.1pp]

5. vizite pie infektologa

2z3]u izsniegdana, nofTkojums uz Optimizet
analizm nepieciesamas un
i Likvidét liekas
darbibas;

Administrativais slogs - Pécterapijas analizes
(SPKC, VM) [8.Ipp] e v
Statistika : 3 ménedu nogaidisana s
PREDA datubaze,

datu lietderiba,
piekluve PREDA
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Vesels pacients



C HEPATITA ARSTESANA

Rinda pie infektologa

Vizite, analizes, izmeklgjumi
Konsilija Iemums

NVD Iemums

ArstéSana

Rezultats

Kopa

2 ned. - 1 meén.

2 — 6 meén.
3 meéen.
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LIHHASA
Latvijas Infektologu,
oooooooooooo

asociacija



HCV DIAGNOSTICESANAS UN ARSTESANAS SHEMA PACIENTIEM STANDARTA GADIJUMOS

Vizite pie infektologa

v

Padzilinatas analizes un izmeklgjumi
(RNS, genotips)
|

'r:CV

Administrativais slogs
(NVD, VM) [8.Ipp]
Zalu iegades
specifika, C grupas
medikamenti,
iznemumi likuma

Administrativais slogs
(SPKC, VM) [8.Ipp]
Statistika

PREDA datubaze,
datu lietderiba,
piekluve PREDA

!

| 2. \izite pie infektologa |
| | Arstu konsilijs | |
| | NVD Iémums par terapijas piesk. | |
| | Pacienta informéSana | |
I ———

N

3. \izite pie infektologa
zaluizsniegsana 1 ménesim

v

4. vizite pie infektologa
zaluizsniegsana 1 ménesim

v

5. vizite pie infektologa
zalu izsniegSana, nofikojums uz
analizém

I

PEcterapijas analizes

RS 2SS

3 ménesu nogaidiSana

Lo i _____________ : L

| Gala analizes (vai slimiba uzveikta) |

v
| 6. vizite pie infektologa |
.: Vesels pacients ':

S/
N\

DiagnosticéSana

(VM, NVD, GA)  [5.Ipp]
Lielaka GA iesaiste;

GA informéana un
izglitoSana;

Procesu optimizéSana;
Izmekl€jumu pieejamiba

Arstéana

(VM, NVD) [6.-7.1pp]
Optimizet
nepiecieSamas un
Likvidét liekas
darbibas;

Administrativais slogs
(NVD, VM) [8.Ipp]
Zalu iegades
specifika, C grupas
medikamenti,
iznémumi likuma

Administrativais slogs
(SPKC, VM) [8.Ipp]
Statistika

PREDA datubaze,
datu lietderiba,
piekluve PREDA

Gimenes arsts (aizdomas par HCV)

__+ ____________ .

| Asins analizes (anti-HCV) |

v
| Lz * |

Padzilinatas analizes un izmeklejumi
(RNS, genotips)
T

e

v

L AT

| 2. vizite pie infektologa |

/
r
| ~ Arstu konsilijs | |
~
~~

| | NVD Ién‘mms(par terapij}piaﬁl\l\
: |

| Pacienta informésana | |

S

vizite pie infe foga
23U izsni Enesim
2 =

ologa

zalu izsniegsana
/

3 ménesu nogaidisana

y | Smen i _____________ &

| Gala analizes (vai slimiba uzveikta)

L2
| 6. \izite pie infektologa |
',' """""""""""""" ~
i Vesels pacients ’:
\ /

S/
N

DiagnosticéSana

(VM, NVD, GA)  [5.Ipp]
Lielaka GA iesaiste;

GA informéSana un
izglitoSana;

Procesu optimizésana;
Izmeklgjumu pieejamiba

Arstésana

(VM, NVD) [6.-7.1pp]
Optimizét
nepiecieSamas un
Likvidét liekas
darbibas;



DISKUSIJAS TEMAS .. 2019...2020...2030...

» R¥eptimizet Hepatita arstesanas organizesanu?
= Sobrid
= Diagnostika
= ArstéSana
= Administrativais slogs
n Nakqiae

= NodrosSinat turpmaku finanséjumu C hepatita arstésanai  2021.9.+
= Atrast pacientus, kuri nezina savu diagnozi 28-36 tlkst. personu

m |zskaust C hepatitu Latvija 2030. gada — 90% informéti / 60%
izarstéeti



DISKUSIJAS TEMAS .. 2019...2020...2030...

= Nodrosinat turpmaku finanséjumu C hepatita arstésanai  2021.9.+

m |zskaust C hepatitu Latvija 2030. gada — 90% informéti / 60%
izarstéti
m Atrast pacientus, kuri nezina savu diagnozi 28-36 tukst. personu

= ArstéSana augsta riska grupas
LV = 9 cietumi ~3400 ieslodzito,
prevalence ~35% = 1190 personas (mazak ka arstéjam gada)
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Kristaps Kaugurs

un HIV/AIDS specialistu asociacija
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Latvijas Pasvaldibu
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PALDIES PAR UZMANIBU!




